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           ع کرونا رسمی دولت انگلیس درخصوص شیورهای نمودا

 

 

 

 

 

خگزارش 
 
 انگلیسدر   کروناشيوع ويروس یت رین وضعا

 



2 

 

 انگلیس: ماه گذشته در 6طی لایان تبتعداد میقی دول تطبج

 

 ازاما ته کاهش داشتعداد مبتلایان نسبت به هفته قبل می شود ل ذیل مشاهده که در جدوهمانگونه 

حله از بازگشایی ها قابل ه اجرای اولین مرایکه این امر در ست اسه ت و میزان آن کاسته شدسرع

 . لی ادامه داردسیر نزواما بهرحال  است وضیحت
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 رستان ها :ابیمر د تورتیلاحت ونران تماعداد بیقی تتطبی جدول

 

در  تنفس بوسیله دستگاه ونتیلاتور حتت خیم ووضعیت و اران باداد بیمود تعمی ش ذیل مشاهدهدول همانگونه که در ج

ژانویه  ر وامبدسروند در ین ا را نشان می دهد اما ی و سپتامبرروندی کاهشی در ماه های جولا گذشته ماه 6طی  انگلیس

ند جددا رونگلیس ما درواکسیناسیون گسترده سپس با و ا و بی توجهی ه محدودیت هاان پای اب .ی بوده استشافزای

  :است یافتهکاهش در روز فر ن 204پذیرش بیمارستانی به حدود  هفته اخیر 9کاهشی خود را آغاز کرده و طی 
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   در انگلیس قرنطینه سراسری آخرین وضعیت

ودتر از پیش بینی ها به آستانه ایمنی جمعی ، زمعیت خودن نفر از جمیلیو 32ز واکسیناسیون بیش اانگلیس با 

و  شدندمی مشاغل بازگشایی ین ماه جاری تمافرود 23دودیت ها در تاریخ در اجرای مرحله سوم لغو محرسید. 

 30و تجمعات تا باز شده ورزشی و آرایشی سالن های ند. همچنین تمامی دش فروشگاه های غیرضروری نیز باز

مرحله ای  4 اولین مرحله از بازگشایی یتانیابرکه هفته های گذشته گزارش شد طورهمانند. شداز اعلام مج نفر

 2020ی از روزهای پایانی سال کیمیزان ابتلا که در  بقهبی سایش فزاا با گشایی مدارس تجربه کرد.با بازخود را 

اسری در رنطینه سراینکه ق نماند جزیس چاره ای برای دولت انگلصاعدی میر بشکل ت نیز افزایش مرگ و و

 ود تعطیل نمایند. ه اعلام شده ببرای قرنطین رسنگن نیز که آخری انگلیس را اعلام نموده و حتی مدارس را

اری ضطریر اای غمی مسافرت هبر آن تماو علاوه  شدنطینه ، اعمال قر 4سطح  حدودیت هایمقررات و متمامی 

ک های بازی . همچنین تمامی پاربودن عمومی و پارک ها ممنوع جمع در اماکخانواده و هرگونه تجمع دو ، ت

له کودکان برای همه از جمانفرادی الیت عفش در فضای باز و قدم زدن و ورز بتهبود. الد سدوز مبرای کودکان نی

     بود.عی مجاز با رعایت فاصله اجتمابشکل محدود و 

نفره به  30اگر تجمعی  ریکهبطو به شدت جرم ر پوند بستههزا 10وند تا پ 200طی از جریمه افراد خا

 بود. جریمه ر پوندهزا10مول یل شود مشبالا تشک

 

 ی مرحله ا 4طرح بازگشایی  مرحله از سومیناجرای یت کرونا در انگلیس و بهبود وضع

ن برای کاهش دوره رود انگلیس به مرحله ایمنی جمعی ، فشارها بر بوریس جانسوو با بهبود اوضاع و وهم اکنون 

هفته  6 یس جانسون نخست وزیر انگلیسبوراست. دودیت ها افزایش یافته سوم و چهارم بازگشایی ها و رفع مح

 4ی کرد که براساس آن بازگشایی ها طی مایرون برای مردم انگلیس طرحیاز  ی تلویزیونیسخنرانک ی طی پیش

چرا که ورد نظارت قرار می گیرد مزمان مین طرح هالبته ا .شود انجام می تاریخ های مشخصی درو مرحله 

  افزایش ناگهانی یابد.  ممکن است شاخص های شیوع کرونا



5 

 

  

 

 



6 

 

 :یعنی مقطعاین اساس در چهار  بر

 ند بود. رگزاری خواهمجاز به بو عزا  م عروسیو مراس شدندس بازگشایی مارس : مدار 8در   -

م به موسورات رگر را ملاقات کرده و مقیهمددر فضای باز  : دوخانواده می توانندمارس 29در  -

y at homeSta  پایان می رسد. به 

و کسب و کارها مغازه ها  ، رزشیو و تفریحیو مراکز شهر بازی های آوریل تمامی 12در  -

و ( ای بازضپذیرایی در ف) مشروب فروشی هاها و رستوران  اعم ازبازگشایی خواهند شد 

 ی. ضرورغیر اه های فروشگ

در اماکن بسته پذیرای مهمانان  رستوران ها می توانندمی مشروب فروشی ها و مامی ت 17در  -

 نفر است.  30باشند و سقف آن 

 برداشته خواهد شد.  یت هامحدودتمامی ( تیرماه 1)ن ئژو 21در تاریخ و بالاخره  -

 

 نگلیس های ژنتیکی ویروس کرونا در ا شجه

 یلی میل که جدولگزارش روزنامه دساس تیکی براش های ژنجهاع انودرخصوص  آخرین گزارش ها

می دهد که جهش ژنتیکی متعددی بوجود آمده که انواع آن تاکنون ن گرفته شده نشان ذیل از آ

. 2نفر 72193: (ت انتقالافزایش سرع). کنت1ده است: ده شار ذیل در انگلیس مشاهبشرح آم

سرعت )ای جنوبی. آفریق4نفر 55: (رار می کنداز پادتن ف)وللیورپ.3 نفر22: (فرار از پادتن)ولبریست

. 6 (سرعت انتقال بالا و فرار از پادتن)یک : صفر برزیل نوع.5نفر  217: (انتقال بالا و فرار از پادتن

ار می شی از واکسن فرکه از پادتن ناویروس ی از دیدنوع ج. 7نفر  31: (ز پادتناار فر )ع دومبرزیل نو

 07256: مجموع :نفر  42ند: ک

الزاما مرتبط با سفر نیستند و درطول زمان و ویروس  های شجه ندمتخصصان ایمنی شناسی معتقد

یگران شکل می دن دآنها به بلف و انتقال نی افراد مختبراساس میزان شیوع و واکنش سیستم ایم

 گیرند. 
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  (آکسفورد) علیه واکسن آسترا زنکااتحادیه اروپا پایان تهدید و نیز اضافه شدن واکسن مدرنا 

واکسن های فایزر و آکسفورد در ه جاری اعلام کرد که واکسن مدرنا به مجموعدولت انگلیس در هفته 

ستی کمیسیون اروپا طی نش ماه جاریردین فرو 5یخ گذشته در تار می شود. هفته انگلیس اضافه

. این تصمیم پایان دادرا  (آکسفورد) آسترا زنکاسن کرونا های خود علیه واکرفت که تهدیدتصمیم گ

جلوگیری ادعای اتحادیه اروپا درخصوص  پس از کشمکش های دوهفته گذشته میان انگلیس و

تفاده ی عارضه لخته خون و مرگ بیماران بدلیل اسو نیز ادعا روپاسن به این واکانگلیس از صادرات ا

 از واکسن مزبور اتخاذ شد.

یس گلانگفت که ذشته ی اروپا در هفته گییس شورامیشل بارنیه رنحوه شروع این اختلاف: نگاهی به 

س نگلیند. دولت ای کو گیری مه اتحادیه اروپا جلآسترا زنکا ب انگلیسی –ئدی وساز صادرات واکسن 

اروپا و انگلیس حادیه از سال جاریست که اتاین دومین بار از آغادعا را رد کرد. این نیز رسما 

قد است که در رو می شوند. اتحادیه اروپایی معت کدیگر رودرخصوص تولید و توزیع واکسن با ی
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دوز  لیونمی400 نگلیسا یرد.ات واکسن به اتحادیه رو می گق غیر مستقیم جلوی صادرانگلیس از طر

ز نیاز انگلیس است. از سوی پا معتقد است که بیش اش داده که اتحادیه ارورا سفار کاآسترا زن واکسن

دومینیک رجه انگلیس وند. وزیر خادر هلند و بلژیک تولید می شدیگر بخش مهمی از این محصولات 

با ست که انگلیس ده اته و توضیح دابه میشل بارنیه نوشنامه ای خطاب برای کاهش اختلافات ،  راب

گر نیز یاز سوی د کا به اتحادیه اروپایی مخالف نیست.زن تراآسفورد یا همان صادرات واکسن آکس

اروپایی این واکسن به اتحادیه  میشل بارنیه در توییتر خود نوشته است که برای جلوگیری از صادرات

 وجود دارد. گلیس راههای مختلفی از سوی ان
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کت کاهش پلا ها و نیز ته خون و آمبولی در رگاد لخدر پی گزارش هایی مبنی بر ایجسوی دیگر از 

ی از کشورها استفاده از دافورد تعدهمان آکسزنکا یا  پس از تزریق واکسن آستراراد برخی افخون در 

ی علمی گزارش ها با بررس EMRاروپا آژانس دارویی پس از آن نوی تعلیق کردند. آن را تا اطلاع ثا

نسبت به تعداد افرادیکه علامی اولا موارد ااعلام کرد که در میته ایمنی دارویی خود طی گزارشی در ک

سببی میان این واکسن و عوارض اعلام شده اط نیز ارتب ناچیز بوده ودر و واکسن دریافت کرده اند نا

میزان عوارض م کرد که نیز اعلا MHREهاد نظارت دارویی انگلیس اثبات نشده است. همچنین ن

ده که در صورت در یک میلیون نفر بو 4اعلامی یک در یک میلیون نفر در انگلیس بوده و در آلمان 

رار ض جانبی دارویی ققابل اغماض عواران یره میزز در دانیض اران واکسن و عورابطه سببی میاثبات 

رازنکا شود. سازمان بهداشت قف استفاده از واکسن آستعث جلوگیری یا توی تواند بامی گیرد و نم

 ز عدم استفاده از آن دانست. جهانی نیز فواید استفاده از این واکسن را بیش ا

کرد و نخست وزیر سترازنکا استفاده ن آا از واکسدر جلوی دوربین ه هک بوریس جانسون اعلام کرد

در شمار کشورهایی بودند که اعلام لمان نیز آاشت. سپس فرانسه و بهی دعلام مشاه نیز افرانس

 20ده است که از حدود خرین گزارش ها آمدر آ  . ر می گیرندآسترازنکا را از سکردند استفاده از 

ته شدگی خون شده اند که نفر مبتلا به لخ 35سترازنکای آکسفورد حدود میلیون تزریق واکسن آ

 ، نادر تلقی می شود. ناین میزا
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 آستانه ایمنی جمعی  بهانگلیس ورود 

 

 

 

 9 حدود و در دوز دوم به رون نفمیلی 33 دحدوبه در دوز اول  مار واکسیناسیون در انگلیسته گذشته آهف طی

با بیماری های  و نیز تعدادی از افراد در خطردر درمان و کا سال50افراد بالای رسید که عمدتا از  نفر میلیون

 م شد. اعلاال س 40واکسیناسیون افراد زیر آغاز از این هفته نیز  کیل می شد.تشزمینه ای 

مبنای بر فروردین23با روز دوشنبه مقارن  ، انگلیس در لندن UCLسوی دانشگاه  ژوهش منتشره ازبراساس پ

 درصد می73جمعی با میزان ایمنی حاصله از ابتلای افراد به پادتن های گسترش واکسیناسیون و نیز یزان م

 لیسیگانط شرکت وسسن آکسفورد که تاکو همچنینرسد که یک دستاورد قابل توجه است. همچنین در همین 

به  یازیسن نینکه این واکبا توجه به او ذشته توزیع شدبیش از گر انگلیس ید می شود دتول کاسترا زنآسوئدی  –

سیون بشکل که برنامه واکسینا رودانتظار می دلار است  4د یخچال های مخصوص ندارد و قیمت آن نیز حدو

 رد. ی درانگلیس سرعت بگیگسترده تر
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بیشتری می تواند سرعت تک دوز است و با به بازار آمد که ون نیز ون اند جانسواکسن جانس گذشته هفتهدر  نیز

 جامعه شود. جمعی در باعث شکل دهی به ایمنی 

 80ان و افراد بالای برای کادر درم لین واکسن هاواو  دشومی ل اعما واکسن خصی برای توزیعیت بندی مشلواو

-65-70-75 :سنین لشام بترتیبت سنی ویبا اولذیر سیب پافراد آ سپسد. یگردیع توزمان بشکل همزسال 

 ته وگرف قرارت واکسن راحل بعدی برای دریافم در سال16یر کودکان ززنان باردار و سپس  و 60-55-50

  ند کرد.خواه های ویژه را دریافتلعمل ستوراصوص دن خاه ها نیز در ایگشدان رس ومدا

در دمای  PHCBIرک با ما ویژهیخچال های سن ها در اکن وای کت فایزر بود.ساخت شر د استفادهواکسن مور

 20 دحدوبود که  س اعلام کردهبهداشت انگلینکوک وزیر ه مت شد.یس وارد انگلبلژیک از درجه  70منفی 

 اریخ بهداشتسیون تژه واکسینارگترین پرود نظر هزینه شده است و بزورم های ن واکسنای تامین پوند برمیلیو

گرفته زنکا مورد استفاده قرار از جمله فایزر و آسترالفی مخت بعنایع واکسن می توزد خورد. برایس رقم خواهانگل

دان به منسالای نبودن برو موثر  زمایشست در مراحل آنیز بدلیل شک GSK-Sanofiواکسن شرکت  .اند

   آماده خواهد شد.  2021عویق افتاده و اواخر سال ت

 مریستحرک در صنعت تواعلام آمادگی برای پاسپورت کوید و 

در مرگ و میر بتلا و لیس و کاهش شدید آمار اکسینه شدن بیش از یک سوم جمعیت انگاوباتوجه به 

فرهای تابستانی آغاز کرده را جهت برنامه ریزی ست های توریستی تحرکی رکسرتاسر انگلیس ، ش

یز هم اعلام یتیش ایروبرند. ت قرار داردریافت کرده اند در اولیسن و در این طرح، افرادیکه واکاند 

کرد که با هماهنگی با نظام بهداشتی انگلیس برای افرادی که واکسن زده اند مدرکی مبنی بر 

 . پاسپورت کوید صادر می کند

ا در آنها ر شیوع کرونطی قرار می دهد که خکشورهازمره آلمان نیز اعلام کرد که انگلیس را در دولت 

ت جلب یر قبرس نیز مقدماتی را جهنظت پذیر ی توریسخی کشورهاهمچنین برایین است. پ

 1400یبهشت ماه ارد 12ریخ اند که از تااعلام نموده فراهم کرده اند و رسما توریست های انگلیسی 

ور ظبدین من. ریخ دوز دوم واکسن خود را دریافت کرده باشندتان پذیرای افرادی خواهند بود که تا آ

 از هم اکنون روییون یناساکسضمام اسناد وبه انبرای قبرس رو هتل و پرواز زفرم های ثبت نام و ر

 است.  مردم انگلیس قرار گرفتهوب سایت های شرکت های گردشگری در اختیار 
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 درخصوص واکسیناسیون کروناعلمای اسلامی در انگلیس فتوای 

 ی از علمای اسلامی درتعداد 4 س از جمله بی بی سیانه های رسمی انگلیرس براساس گزارش

 تزریق واکسنصادر نموده و  ه مبارک رمضان فتوادر طول مایون کرونا یناسانگلیس درخصوص واکس

 را مبطل روزه ندانسته اند. آن شکال اعلام و ا بلا را

ه نظر گرفته اند ک یون برای مسلمانان ساعات خاصی را بعد از افطار دراز سوی دیگر مراکز واکسیناس

 پردازند.ن های خود ببتوانند براحتی به تزریق واکس

 

  یری ایران اروازهاله پازجم ازهاپرو بازگشایی

 

و با افزایش واکسیناسیون و بهبود شاخص  متوقف شد بطور کاملنیز  دنبه لن ایرایران  زهایپرواپس از آنکه 

جع مرااز سوی  ،یری های فراوانپس از پیگخره لاابو  ایمنی جمعی ود بهس و ورهای شیوع کرونا در انگلی

یس از فهرست کشورهای قرمز خارج و فرانسه به آنها اضافه ول در ستاد ملی مقابله با کرونا اعلام شد که انگلئمس

راساس اطلاعات ب کشن و چه مستقیم بلامانع خواهد بود.گلیس چه از طریق کانپروازها به ان میخواهد شد و تما

دتر از آن نیز پروازهای فوق ه شده است اما احتمال دارد که زوفتاردیبهشت درنظر گر 5پرواز برای  واصله اولین
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در در هفته به پرواز  اردیبهشت نیز حداقل دو 11یر اعلام کرده است که از د. همچنین ایران اقرار شوعاده برلا

  مسیر تهران لندن خواهند داشت.

ه ز راا تعطیلاتدر ایام بویژه لغو شود مردم تهران  –ر پرواز مستقیم لندن اگواقعیت است که  هرحال این یکب

آنها نخواهد بود بنابراین بهتر ورود ر ی برسترت دان خواهند رفت و نظابه ایر یر مستقیمکل غو بشی دیگر ها

ز رین نیز اعمال شود تا امسافو نظارت بهداشتی لازم بر نجام شود ناسب اهماهنگی م د و بااست که پرواز محدو

کن ی ساعراقی های از ه تا بسیارهمین امر سبب شد ش های مختلف ویروس گرفته شود.شیوع کرونا با جه

 رزی خوزستان باعث شیوع این ویروس گردند. استان مسپس به  وراق انگلیس بنوعی با سفر به ع

 

 روزه ندارند 14ه ه قرنطینیاز با نانیتکه برای ورود به بریایی لیست کشوره

نیز نسه فرااتریش و د اننیی همرهاکشو یران بلکهنه تنها ا ل ذیل مشاهده می شوددوکه در جونه همانگ

این د و دار هروز 14یاز به قرنطینه آن کشورها بعد از ورود به انگلیس ن دامب ان ازمسافرد که ورهایی هستنکش

لاتویا و استونی از ، رین تغییراتخآبراساس  .دومی شتغییر  لومشم رهاکشو شرایط جدید درراساس ست بفهر

   شوند: ز این لیست خارج میافردا 

• Anguilla 
• Antigua and Barbuda 
• Aruba (will be added to the list 4am, Saturday 28 November) 
• Australia 
• the Azores 

• Bahrain (arrivals before 4am 14 November need to self-isolate) 
• Barbados 
• Bermuda 
• Bhutan (will be added to the list 4am, Saturday 28 November) 
• Bonaire/St Eustatius/Saba (arrivals before 4am 21 November 

need to self-isolate) 
• British Antarctic Territory 
• British Indian Ocean Territory 

• British Virgin Islands 
• Brunei 
• Cambodia (arrivals before 4am 14 November need to self-

isolate) 
• the Canary Islands 

https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/anguilla
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/antigua-and-barbuda
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/aruba
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/australia
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/bahrain
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/barbados
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/bermuda
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/bhutan
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/bonaire-st-eustatius-saba
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/british-antarctic-territory
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/british-virgin-islands
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/brunei
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/cambodia
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
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• Cayman Islands 
• the Channel Islands 
• Chile (arrivals before 4am 14 November need to self-isolate) 
• Cuba 
• Dominica 
• Estonia (will be removed from the list 4am, Saturday 28 

November) 
• Falkland Islands 
• Faroe Islands 
• Fiji 
• Finland 
• Gibraltar 
• Greek islands: Corfu, Crete, Kos, Rhodes, Zakynthos 
• Greenland 
• Grenada 
• Hong Kong 
• Iceland (arrivals before 4am 14 November need to self-isolate) 
• Ireland 
• the Isle of Man 
• Israel and Jerusalem (arrivals before 4am 21 November need 

to self-isolate) (read about the UK position on Jerusalem) 
• Japan 
• Laos (arrivals before 4am 14 November need to self-isolate) 
• Latvia (will be removed from the list 4am, Saturday 28 

November) 
• Macao (Macau) 
• Madeira 

• Malaysia 
• Maldives 
• Mauritius 
• Mongolia (will be added to the list 4am, Saturday 28 November) 
• Montserrat 
• Namibia (arrivals before 4am 21 November need to self-isolate) 
• New Caledonia 
• New Zealand 
• Northern Mariana Islands (arrivals before 4am 21 November 

need to self-isolate) 
• Norway 

https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/cayman-islands
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/chile
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/cuba
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/dominica
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/estonia
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/falkland-islands
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/denmark
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/fiji
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/finland
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/gibraltar
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/denmark
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/grenada
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/hong-kong
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/iceland
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/ireland
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/israel
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/world/organisations/british-consulate-general-jerusalem
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/japan
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/laos
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/latvia
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/macao
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/malaysia
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/maldives
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/mauritius
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/mongolia
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/montserrat
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/namibia
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/new-caledonia
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/new-zealand
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/norway
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• Pacific Islands (Federated States of 
Micronesia, Kiribati, Samoa, Solomon Islands, Tonga, Vanuatu) 
(will be added to the list 4am, Saturday 28 November) 

• Pitcairn, Henderson, Ducie and Oeno Islands 
• Qatar (arrivals before 4am 14 November need to self-isolate) 
• Rwanda (arrivals before 4am 21 November need to self-isolate) 
• Seychelles 
• Singapore 
• South Korea 
• South Georgia and the South Sandwich Islands 
• Sri Lanka (arrivals before 4am 21 November need to self-isolate) 
• St Barthélemy 
• St Helena, Ascension and Tristan da Cunha 
• St Kitts and Nevis 
• St Lucia 
• St Pierre and Miquelon 
• St Vincent and the Grenadines 
• Taiwan 
• Thailand 
• Timor-Leste (will be added to the list 4am, Saturday 28 

November) 
• Turks and Caicos Islands (arrivals before 4am 14 November 

need to self-isolate) 
• United Arab Emirates (arrivals before 4am 14 November need 

to self-isolate) 
• Uruguay (arrivals before 4am 21 November need to self-isolate) 
• US Virgin Islands (arrivals before 4am 21 November need 

to self-isolate) 
• Vietnam 

 

 

https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/micronesia
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/micronesia
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/kiribati
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/samoa
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/solomon-islands
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/tonga
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/vanuatu
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/pitcairn-island
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/qatar
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/rwanda
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/seychelles
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/singapore
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/south-korea
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/south-georgia-and-south-sandwich-islands
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/sri-lanka
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/st-martin-and-st-barthelemy
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/st-helena-ascension-and-tristan-da-cunha
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/st-kitts-and-nevis
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/st-lucia
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/st-pierre-and-miquelon
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/st-vincent-and-the-grenadines
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/taiwan
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/thailand
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/timor-leste
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/turks-and-caicos-islands
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/united-arab-emirates
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/uruguay
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/government/publications/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk/coronavirus-covid-19-how-to-self-isolate-when-you-travel-to-the-uk
https://www.gov.uk/foreign-travel-advice/vietnam

